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Los indios, ademas del maiz, cultivaban el trigo y el frijol

José Antonio Gay
1950

Los indios, ademas del maiz, cultivaban el trigo, el frijol y el pimiento sin contar con

otros ramos menos importantes. La agric n general ha estado poco adelantada en

Oaxaca. El maiz ha sido en todos tiemp e de la alimentacién. Teniendo esto los

indios, se cuidan poco de currir al mejor gusto del
paladar, pero que no son neces nfa un pedazo de tierra que,
sembrandolo oportunamente, recogia semilla para comer todo el afo. Del
mismo maiz, ayudandose con los produ a cria de algunos animales domésticos,
sacaba el tributo y las contribucio na otra necesidad le apremiaba,
y por lo mismo, no ni aun comprendia
su importancia.
No menos que los placeres de la mesa sconocidos los del lujo, y aun aquellas
comodidades que parecen mas ordinaria unes. Su vestido sencillisimo, era tejido
por sus manos, su lecho una estera de casa una choza de zacate y aun los
remedios con que se curaban en sus ¢ ades los encontraban a mano en las
hierbas del campo. Nada pues, tenfan g ar, y asi, el comercio les era casi inutil.
Dos o tres veces en la vida hacfan mas crecidos, al casarse y en las
fiestas titulares de sus pueblos ¢ ayordomos del santo patrén;
pero aun en estos casos se vefan socorridos con abundancia por las guelaguezas, es decir,
por una contribucién voluntaria que estaba establecida en su favor, por reciproco
consentimiento, y a la que concurrian todos los parientes, amigos y conocidos. El indio,
desde su infancia, gozaba de la mas amplia libertad: crecia y se desarrollaba sin

obstaculos, sin tener casi otra obligacion que la de aprender la doctrina, pues



\\'\V\\'.O‘(IXHC‘(lCﬂCltiCﬂ]p0.0 rg

frecuentemente no se le obligaba aun a aprender a leer. Desde muy temprano recibia
por esposa una doncella del mismo pueblo, escogida y buscada por sus padres.
Trabajaban sin agitacion, por falta de un vivo interés en adquirir; hasta sin cansancio,
por el habito de hacerlo diariamente. Sin las perturbaciones tempestuosas del corazon,
sin otros placees que aquellos que proporciona la contemplacion de la belleza natural,

sin accidentes notables, su vida se prol indefinidamente, hasta que, en fin, la

muerte lo sobrecogia sin sorpresa, sin sin cuidado. Si la felicidad es posible

sobre la tierra, los indios era . Algunos los han llamado
barbaros por estas costumbres si el bien que ha de traer la
civilizacién es multiplicar las necesidade tar los vicios y hacernos desgraciados,

preferible seria la barbarie.

Fuente: Gay, José Antonio, Historia de Oaxaca, México, Talleres V. Venero, 1950, vol. 11, p.
485-487. Recuperado de Margarita Dalton (comp.) Oaxaca. Textos de su Historia, vol. 1. Instituto
de Investigaciones Dr. José Marfa Luis Mora, 1990, p. 202-203.

I Esto que para Gay y los hombres de su tiempo era estimado una virtud, hoy se juzga —acertadamente— con
criterio distinto, atribuyendo con razén al sedentarismo y a la morigeracion del indio su inercia econémica y
social. Hoy se propende a creatle necesidades, para vincularlo a la civilizaciéon. (Nota de la 2* edicion).



